Diabetesforeningen i Guldborgsund tilbyder diabetikere og
andre med overvagt, at deltage i line dance. Ideen er at man
kan mades med andre og fa rart sig pa en god, sjov og for-
nejelig made. Instrukteren vil sgrge for at det sker i et tempo

og med et indhold, som er tilpasset de fremmgadte.

For at deltage skal du:

S Vare bosiddende i Guldborgsund
S Vare overvaegtig i middelsvar / svaer grad
S Vare mellem 10 og 99 ar

medbring:

Drikkevand - 2hifiechio - Codt humer

09 20 kr. pr. gang

4y Start med en gratis smagsprove:
Torsdag kl. 17 - 18

S Musiklokalet, Kulturforsyningen
Voldgade 1, Nykgbing F.

S Tilmelding nedvendig til
Kirsten Halech tif.: 54 85 54 74

leg venligst et telefonnummer pa telefonsvareren, sa ringer jeg tilbage
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